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Memòria 
d’activitats

ANY 2025

Acompanyem les 
persones afectades 
per una malaltia 
oncològica 
directament,  
o indirecta.

ANY DEDICAT 
AL CÀNCER DE 
MAMA

“Prevenir és 
protegir”

Facebook
Vilassar de Dalt contra el Càncer

Instagram 
@vddcontraelcancer

Escriu-nos:
info@vilassardedaltcontraelcancer.cat

Truca’ns:
92 753 91 02 - 637 18 92 96

Web:
www.vilassardedaltcontraelcancer.cat



“Un camí que no 
hem de fer sols”
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Un any més ens plau presentar-vos la nostra Memòria corresponent 
a l’any 2025, fruit de la tasca efectuada al llarg del curs passat.
Un any més vàrem poder gaudir del suport d’un bon gruix de 
voluntariat que amb la seva energia que es renova continuadament, 
omple d’esperança la nostra entitat.
Un any més hem pogut presentar-vos les dades en xifres i un any 
més hem aconseguit portar a terme totes les activitats que ens 
havíem proposat per tal de fer possible la continuïtat de la nostra 
Associació. Moltes gràcies a totes i a tots!
En les pàgines següents hi trobareu els serveis, les activitats, la/es 
conferència/es, els tallers, els serveis a la comunitat i, igualment, 
podreu copsar l’abast del contingut al qual vàrem poder arribar al 
llarg del 2025.
Ha estat també un any farcit de reptes, fruit de la posada en marxa 
de nous equips de gestió, com la creació de l’equip de salut i el 
servei d’acollida, per exemple!
No obstant això, i malgrat que els resultats de l’esforç són positius, 
sempre tenim present que cal conrear l’ànima del voluntariat! 
Animar als nostres companys i companyes a què s’afegeixin a 
desenvolupar una tasca desinteressada i generosa al servei de 
persones i famílies amb dificultats, és una activitat molt valuosa 
que diu molt d’una societat.
I la nostra societat és solidària! D’això no en tenim cap dubte!
Gràcies per ser-hi!

Rosa Maria Pujol 
Presidenta de Vilassar de Dalt contra el Càncer

Salutació



VILASSAR DE DALT CONTRA EL CÀNCER

6

Som una associació que té per objectiu principal acompanyar 
les persones diagnosticades de càncer i les seves famílies 
durant tot el procés de la malaltia. Oferim serveis que, des del 
nostre punt de vista, són essencials per millorar la qualitat de 
vida del/la pacient, així com de les persones que formen part del 
seu entorn. Alhora, treballem també per la promoció d’hàbits 
de vida saludables a través d’activitats de divulgació dirigides 
per professionals de reconeguda competència, sense oblidar el 
treball educatiu amb les escoles més properes.
La nostra vocació és la d’estar, per damunt de tot, molt a prop 
de la persona malalta i dels seus cuidadors i familiars i és per 
això que ens esforcem a millorar els nostres serveis, les nostres 
actituds i la nostra professionalitat.
Una tasca que realitzem en comunitat, amb un gran teixit de 
persones voluntàries i associades, així com de comerços 
locals, que participen i promouen activament les nostres 
activitats. Sense aquest teixit, l’entitat no podria funcionar.

Els nostres objectius

Acompanyar en 
tot el procés de la 
malaltia oncològica 
a pacients i el seu 

entorn.

Ajudar a prevenir 
la malaltia amb 
activitats de 

promoció de la 
salut.

Fomentar l’activitat 
comunitària, així 
com el treball en 

xarxa amb entitats i 
comerços locals.
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187 
persones 
associades

300 
persones 
voluntàries

6 
professionals 

a l’equip

47 
altes de socis

14
baixes de socis
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L’ANY EN XIFRES

L’any en xifres
Serveis globals de salut

Per tipus de càncer

VISITESPACIENTS

31 PACIENTS 259 VISITES
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Per població

PACIENTS VISITES

Per gènere

VISITESPACIENTS

220 DONES39 HOMES 24 DONES7 HOMES
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Per edat

VISITESPACIENTS

Banc de cuidadors

3 VISITES2 PACIENTS
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Servei de psicologia

31 
pacients

212 
visites

Servei de nutrició

5 
usuaris/es

13 
visites

17 
visites d’acollida

Grup de Salut

Usuaris/es
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L’ANY EN XIFRES

Horticultura

4 
pacients

12 
sessions

Servei de fisioteràpia

4 
pacients

17 
visites
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Tallers i altres activitats

20 
participants a 
Marxa Nòrdica

24 
participants a 

balls terapèutics

45 
participants a 

Qi Gong

Servei de Reiki

4 
usuaris/es

13 
sessions

26 
participants al taller 

de Manualitats
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L’ANY EN XIFRES

Formació, sensibilització i activitats solidàries

Conferència: “El Càncer de Mama i la recerca científica: cap a una millora en la prevenció”, amb 
motiu del Dia Internacional contra el Càncer. A càrrec de Francesca Mateo, investigadora associada 
del grup de recerca en Càncer de Mama, dirigit pel Dr. Pujana i Catalina Falo, investigadora i 
oncòloga de l’Institut Català d’Oncologia.

Col.loqui: Per què patim? Es pot evitar el patiment?, a càrrec de Marta Díaz, Mestre de Qi Gong 
i balls terapèutics i motivacionals de Vilassar de Dalt contra el Càncer
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Sant Jordi contra el Càncer: participació amb venda de flors i llibres a la Fira de Sant Jordi de 
Vilassar de Dalt.

13a Caminada Familiar contra el Càncer: Circumval.lació al poble de Vilassar de Dalt, amb sortida 
i arribada a la plaça de la Vila.
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L’ANY EN XIFRES

29a Fira contra el Càncer (Vilassar de Dalt) amb el suport de les marques  
col.laboradores, comerços de Vilassar de Dalt i més de 300 persones voluntàries.

Exposició “El Pit al descobert”: Presentació de l’exposició i inauguració del curs 2025 de 
Vilassar de Dalt contra el Càncer. A càrrec de Quim Botey, de FOTO-FILM CALELLA, i Rosa M 
Pujol, presidenta de Vilassar de Dalt contra el Càncer.
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Conferència: Nutrició i càncer de mama. A càrrec del Dr. Eduard Escrich, director del Grup 
Multidisciplinar per a l’Estudi del Càncer de Mama a la Facultat de Medicina de la UAB.

Concert amb motiu del Dia Internacional contra el Càncer de Mama, a càrrec de la Sant Andreu 
Jazz Band, i el suport de La Massa Teatre i l’Ajuntament de Vilassar de Dalt.
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L’ANY EN XIFRES

NADAL SOLIDARI 2025

Botiga solidària de Nadal, gràcies a les donacions d’empreses i comerços col.laboradors de 
Vilassar de Dalt contra el Càncer, i les persones voluntàries del grup de costura i del taller de 
Manualitats de l’entitat.

Sorteig solidari de les 3 Paneres 
de Nadal, amb la col.laboració 
dels comerços col.laboradors de 
Vilassar de Dalt contra el Càncer, 
i venda de loteria solidària de 
Nadal.

Participació a Fires i altres esdeveniments 
de la comarca del Maresme:
•	 Fira de Santa Llúcia (Vilassar de Dalt), 

i fires municipals de Nadal de Cabrils i 
Vilassar de Mar. 

•	 Aplec de La Cisa (Premià de Dalt)
•	 Fira d’Artesania la Sardana (Vilassar de 

Dalt)
•	 Fira del Bolet (Vilassar de Dalt)
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Treball amb escoles

Dinamització del grup d’alumnes voluntaris de l’Institut Jaume Almera de Vilassar de Dalt: 
suport en l’avituallament de la 13a Caminada Familiar i en diverses activitats logístiques de la 
Fira contra el Càncer.

Taller de sensibilització per la Cursa Solidària 2025 de La Nova Immaculada.



21

L’ANY EN XIFRES

Treball en xarxa

Participació de l’Homenatge a Mercè Bruquetas, en la celebració a Vilassar de Dalt de l’Any 
Mercè Bruquetas, degut a la seva implicació amb Vilassar de Dalt contra el Càncer.

Participació a la Cursa Vilatrail: suport en l’atenció al corredor amb entrepans i avituallaments.
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Campanya solidària Posem-li Pebrots al Càncer: Programa de recaptació econòmica a través 
de la venda de pebrots a través dels supermercats CONDIS. 

Taller Menja Fruita en la XIII Setmana Catalana de la Prevenció del Càncer de la Federació 
Catalana d’Entitats contra el Càncer. Programa adreçat a les escoles on s’ajuda a prendre 
consciència als infants de la importància de menjar fruita habitualment. 

Vilassar de Dalt contra el Càncer forma part de la Federació d’entitats contra el 
càncer - FECEC - amb la qual comparteix objectius generals. 
És en aquest context que l’entitat enguany ha col.laborat activament als programes 
següents:
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DADES DE RECAPTACIÓ DE LA 29A FIRA CONTRA EL 
CÀNCER

La Fira contra el Càncer de Vilassar de Dalt tracta d’unes jornades obertes 
a tota la ciutadania que tenen l’objectiu de sensibilitzar la població sobre 
la malaltia oncològica, de la mà de professionals de la salut, periodistes, 
especialistes en diferents disciplines i artistes de diferents gèneres artístics 
que se solidaritzen amb la tasca de l’associació Vilassar de Dalt contra el 
Càncer.
L’any 2025, la 29a edició de la tradicional fira vilassarenca, es va centrar en el 
càncer de mama. Un dels càncers més freqüents en dones. Vam dedicar la 
29a edició a emetre un missatge per sensibilitzar la població de la importància 
d’una vida saludable i de les proves preventives: prevenir és protegir-se. 
D’altra banda, cal dir que gràcies al gran èxit de participació es van recaptar 
prop de 32.000 €, amb el suport de més de 300 persones voluntàries.
Amb la col.laboració de més de 100 empreses i entitats de Vilassar de Dalt, 
el mercat de Can Robinat de Vilassar de Dalt, la Comissió de Sant Antoni 
Vilassar de Dalt, Pernils Sierra Morena, i Amics dels Bolets de Vilassar de 
Dalt, entre d’altres.
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Comunicació

1.157
seguidors
a Facebook
Vilassar de Dalt  
contra el Càncer

757
seguidors
a Instagram
@vddcontraelcancer

567
visualitzacions

a Youtube
Vilassar de Dalt  
contra el Càncer

Les nostres xaxes socials

Camins
El programa de ràdio de Vilassar de Dalt contra el Càncer a 
Ràdio Vilassar de Dalt.

8
programes

més de 550
escoltes de mitjana
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Butlletí electrònic

271
subscripcions

87
apertures de mitjana
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Qui som?
Junta directiva
La Junta directiva és l’òrgan que regeix, administra i representa a l’associació Vilassar de Dalt 
contra el Càncer.
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Comunicat especial: Renovem la Junta Directiva en 
una Assemblea Extraordinària

El dijous dia 30 de gener’25 vam celebrar l’Assemblea Extraordinària 
de l’entitat. Aquesta Assemblea es va generar arran de poder proposar 
un canvi als Estatuts i la proposta d’una nova Junta Directiva.

El canvi als Estatuts que es va recomanar a l’Assemblea, fou 
l’ampliació de membres de la Junta, la qual cosa va ser aprovada per 
unanimitat, i amb la qual podran ser membres de la Junta un màxim 
de 15 persones, ampliant-la així en tres membres més.

A conseqüència d’aquest canvi que possibilita incorporar nous 
membres, es va presentar la proposta d’una nova Junta Directiva 
que fou, igualment, aprovada per unanimitat.

En aquest canvi de Junta, l’Assemblea va dipositar la seva confiança 
en la Rosa Maria Pujol, com a nova presidenta de l’entitat.

En una carta dirigida als socis i sòcies de l’entitat, així com a totes les 
persones i entitats vinculades a l’activitat de Vilassar de Dalt contra 
el Càncer, Rosa Maria Pujol expressa: “estem molt il.lusionats per 
continuar donant servei a Vilassar de Dalt des del seu àmbit d’actuació 
i fem i farem tot el que estigui al nostre abast per continuar millorant-
los”.
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Liquidació definitiva del 
pressupost de 2025
Ingressos
Activitat pròpia
- Fira Primavera Can Rafart
- Fires d’Artesania i Taller de Costura + Botiga Nadal
- Donatius socis
- Divers (Bastons marxa nòrdica)
- Donatius varis
- Cursa Vilatrail
- Caminada Familiar
- Loteria i Paneres de Nadal
- Campanya conjunta FECEC, “Posem-li pebrots”
- Concerts Solidaris Dia Mundial del Càncer de Mama
- Guardioles al carrer Festa de Primavera

TOTAL

32.704,13 
9.301,75 
13.615,00 
265,00 
1.725,00 
2.000,00 
3.978,01 
3.105,00 
1.802,85 
4.089,00 
744,65   

73.330,39 

Subvencions sol.licitades i concedides
- Ajuntament de Vilassar de Dalt, ordinària 2025
- Subvenció CaixaBank 2025
- Subv. Generalitat Catalunya 2025
- Subv. Diputació de Barcelona 2024
- Donació Fundació priv. La Immaculada

TOTAL

 2.000,00 
5.000,00 
2.001,60 
1.041,14  

2.432,00   
12.474,74 

TOTAL INGRESSOS ANY 2025
INGRESSOS PENDENTS a cobrar 2026
TOTAL INGRESSOS COBRATS a 2025

 85.805,13 
- 5.251,57    

80.553,56 
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Despeses
Funcionament ordinari
- Serveis personal, suport oncològica, atenció al públic i 
comunicació
- Assegurances consultori i Voluntaris
- Gestió Xarxes Socials i aplicacions
- Manteniment del consultori i alarma
- Assessoria Laboral i mercantil
- Serveis de Subministraments
- Material d’oficina/manteniment informàtic/comunicació
- Material de publicitat 
- Despeses Fira de Primavera
- Protecció de dades, de riscos laborals i seguretat
- Quotes Federacions: FECEC-FVS-3er SECTOR
- Serveis bancaris
- Relacions públiques i altres
- Taxes

TOTAL

  
  34.297,01    

1.110,52    
1.888,65    
2.642,64    
2.720,64    
2.581,56    
5.016,82    
3.386,23    
12.534,40    

591,69    
1.041,42    
1.685,29    
734,88
 274,60 

  70.506,35 

Serveis terapèutics
- Taller primers auxilis Creu Roja
- Taller Qi Gong i balls terapèutics
- Taller Fisioterapeuta
- Taller Nutricionista
- Taller Manualitats
- Taller Marxa Nòrdica
- Taller Horticultura Urbana
- Taller de Costura I Fires Artesania
- Taller Fruita a les escoles

TOTAL

   1.440,00    
6.195,00  
 646,52
 470,07

  6.174,87    
2.006,56    
1.482,55    
2.801,31  
 27,98

21.244,86

TOTAL DESPESES ANY 2025
DESPESES PENDENTS a pagar 2026
TOTAL DESPESES PAGADES a 2025

 95.475,35 
- 2.806,54    
92.668,81 

Activitats complementàries
- Espectacles, Concerts solidaris i conferències
- Loteria i Panera de Nadal
- Cursa Vilatrail i Caminada Familiar

TOTAL

   1.328,05    
587,79    

1.808,30  
  3.724,14 
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Inversions
- 2 TPV HIOPOS amb 2 pantalles

TOTAL INVERSIONS

TOTAL DESPESES pagades + INVERSIONS 2025

RESULTAT DE TRESORERIA 2025

   1.456,84  

  1.456,84  
  94.125,65  
-13.572,09 

Ajustaments a Pèrdues i Guanys 2025
Resultat de tresoreria 2025
Pendents de Cobrament 2026
Pendents de Pagament 2026
Inversions de l’exercici 2025
Amortitzacions Immobilitzat 2025

TOTAL Pèrdues i Guanys 2025

- 13.572,09   
5.251,57 

- 2.806,54   
1.456,84 
- 7.666,21  

- 17.336,43 
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Balanç de situació
Actiu

A) ACTIU NO CORRENT
I. Immobilitzat Intangible
II. Immobilitzat Material

B) ACTIU CORRENT
II. Deutors comercials i altres comptes a cobrar. 

3. Altres deutors.
VI. Efectiu i altres actius líquids equivalents.

TOTAL ACTIU (A + B)

 29.848,63 
1.815,00 

28.033,63 

46.161,31
5.251,57
5.251,57

40.909,74

76.009,94

 D’obertura a 
tancament exercici 

acumulats 2025 
(Euro)

Passiu

A) PATRIMONI NET
A-1) Fons propis

I. Capital 
1. Capital estructurat

VII. Resultat de l’exercici
Compte de pèrdues i guanys (129)
Ingressos/despeses pendents de tancament

C) PASSIU CORRENT
VI. Creditors cials. i altres comptes a pagar. 

1. Proveïdors
b) Proveïdors a C/P

2. Altres creditors

TOTAL PATRIMONI NET I PASSIU (A+B+C)

 73.203,40
73.203,40

90.539,83
90.539,83

-17.336,43

-17.336,43

2.806,54
2.806,54

484,00
484,00

2.322,54

76.009,94

 D’obertura a 
tancament exercici 

acumulats 2025 
(Euro)
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Compte d’explotació

Pèrdues i guanys

1. Ingressos de l’entitat per l’activitat pròpia
b) Ingressos per promocions, patrocinis i col.laboracions

6. Aprovisionaments

7. Altres ingressos d’explotació
b) Subv., dona. i llegats expl. incorporats al resultat de l’exercici. 

Despeses de personal

Altres despeses d’explotació

10. Amortització de l’immobilitzat 

RESULTAT D’EXPLOTACIÓ
RESULTAT ABANS D’IMPOSTOS
EXCEDENT DE L’EXERCICI

69.990,39 
69.990,39 

-35.398,40 

20.814,74
20.814,74

-34.297,01

-30.779,94 

-7.666,21 

-17.336,43
-17.336,43 
-17.336,43

 D’obertura a desembre 
acumulats 2025 (Euro)
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Pressupost de 2026

Ingressos
Activitat pròpiaActivitat pròpia
- Fira Primavera Can Rafart
- Caminada familiar i Cursa Vilatrail
- Donatius, socis i altres
- Donatius guardioles i activitats Associació
- Campanya conjunta FECEC, dia Mundial Càncer de Mama
- Fires d’artesania, Taller Costura i altres
- Espectacles i Concerts Solidaris
- Sortejos i Paneres de Nadal
- Col.laboració Altres Entitats

TOTAL

33.000,00€ 
5.000,00€ 
15.000,00€ 
2.000,00€ 
1.500,00€ 
6.000,00€ 
4.000,00€ 
3.000,00€ 
1.000,00€ 

70.500,00€

Subvencions sol.licitades
- Ajuntament de Vilassar de Dalt
- Subvenció CaixaBank
- Subven. Dep.Afers Socials. Promoció del Voluntariat
- Subven. Diputació de BCN
- Subven. Dep. de Salut
- Altres Beques o subvencions
- Subven. Dep.Afers Socials. Comunicació

TOTAL

  2.000,00€ 
 10.000,00€
 2.500,00€ 
2.200,00€ 
2.000,00€ 
1.000,00€
2.000,00€  

 21.700,00€

TOTAL PREVISIÓ D’INGRESSOS ANY 2026 92.200,00€
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Despeses
Funcionament ordinari
- Serveis personal, suport oncològic, atenció al públic
- Assegurances consultori i Voluntaris
- Manteniment del consultori i subministraments
- Material d’oficina/manteniment informàtic 
- Despeses Fira de Primavera
- Material de publicitat i de prevenció de la salut
- Material didàctic (compra llibres temàtics)
- Protecció de dades i de riscos
- Quotes Federacions: FECEC-FVS-3er SECTOR
- Serveis bancaris
- Gestió xarxes socials
- Altres despeses

TOTAL

 43.500,00€ 
1.200,00€ 
2.000,00€ 
2.000,00€ 
10.000,00€
3.000,00€ 
 500,00€ 
1.000,00€ 
1.200,00€ 
800,00€ 
800,00€ 
500,00€

66.500,00€ 

Serveis terapèutics
- Despeses Taller de Costura/Manualitats
- Voluntaris treball domiciliari
- Ajudes socials afectats i famílies
- Projectes investigació

TOTAL

  5.700,00€
 5.000,00€ 
2.000,00€ 
1.500,00€  

 14.200,00€

TOTAL DESPESES CORRENTS  83.700,00€

Activitats complementàries
- Conferències i exposicions
- Espectacles i concerts solidaris
- Edicions i publicacions

TOTAL

   1.000,00€ 
1.500,00€ 
500,00€ 

 3.000,00€

Inversions
- Millores diverses
- Prestatgeria logística fires
- Material informàtic comunicació

TOTAL

  2.000,00€ 
5.000,00€ 
1.500,00€ 

 8.500,00€

TOTAL PREVISIÓ DE DESPESES ANY 2026  92.200,00€



Associació Vilassar de Dalt contra el Càncer amb NIF G63853949.
Inscrita a la Direcció General d’Entitats Jurídiques de la Generalitat 
de Catalunya, amb el número 30.940.
Entitat d’Utilitat Pública al 2018.
Forma part de la FECEC (Federació d’Entitats de Càncer de 
Catalunya), de la FCVS (Federació Catalana de Voluntariat Social)  
i de la Taula del Tercer Sector.

Amb el suport


