29a FIRA CONTRA
FL CANCER

31 de maig i 1de juny de 2025
al Parc de Can Rafart

de Vilassar de Dalt

(¢ ]
N~
ANY 2025 DEDICAT 4N

AL CANCER DE MAMA el




29a EDICIO DE LA FIRA
CONTRA EL CANCER

La Fira contra el Cancer de Vilassar de Dalt es tracta
d'unes jornades obertes a tota la ciutadania que
tenen l'objectiu de sensibilitzar la poblacié sobre
la malaltia oncologica, de la ma de professionals
de la salut, periodistes, especialistes en diferents
disciplines i artistes de diferents generes artistics que
se solidaritzen amb la tasca de l'associacié Vilassar
de Dalt contra el Cancer.

Lany 2025, la 29a edicié de la tradicional fira
vilassarenca, se centrara en el cancer de mama. Un
dels cancers més frequents a tot el mon.

El 2024, es van diagnosticar més de 5.000 casos de
cancer de mama a Catalunya, mantenint-se com el
tipus de cancer més freqiient entre les dones a
la regid, segons dades del departament de Salut de
la Generalitat de Catalunya. Per aquesta rad, volem
llangar un missatge a tota la ciutadania:

“Prevenir és protegir”



QUI SOM

Som una associacio que té per objectiu acompanyar
les persones diagnosticades de cancer i les seves
families durant tot el procés de la malaltia. Oferim
serveis que, des del nostre punt de vista, son essen-
cials per millorar la qualitat de vida del/la pacient, aixi
com de les persones que formen part del seu entorn.

Alhora, treballem també per la prevencio de
la malaltia oncologica a través d'activitats de
divulgacio dirigides per professionals de reconeguda
competencia, i el treball educatiu amb les escoles
meés properes.

La nostra vocacié és la d'estar, per damunt de tot,
molt a prop de la persona malalta i dels seus cuida-
dorsifamiliars. Una tasca que realitzem en comunitat,
amb un gran teixit de persones voluntaries i asso-
ciades, aixi com de comergos locals, que participen
| promouen activament les nostres activitats. Sense
aquest teixit, I'entitat no podria funcionar.



PROGRAMA
DISSABTE 31 DE MAIG

OBERTURA DE LA FIRA
A les 10 del mati

Amb diversitat de parades on trobareu articles i
productes a bon preu.

[CARPA]

Taules rodones coordinades per Manel Brun, emeses per
Radio Vilassar de Dalt, amb la col.laboracié de voluntaris,
especialistes en comunicacid i el muntatge de Josep Lluis
Milan. Amb pantalla de projeccié on podreu seguir tots
els actes, muntada per Yelo, so i llums.

De les 11 a 2/4 de 12 del migdia
BENVINGUDA | INAUGURACIO DE LA FIRA
= Inauguracio6 a carrec de la Presidenta de Vilassar de
Dalt Contra el Cancer, Rosa Maria Pujol Galobart i
membres de la Junta Directiva, acompanyats de les
autoritats municipals de Vilassar de Dalt.

De 2/4de 12 a 1/4 d'1 del migdia
ELS SERVEIS PER PACIENTS ONCOLOGICS DE VILASSAR DE
DALT CONTRA EL CANCER
- Presentacié de les noves activitats de VDDCC i de les
incorporacions del nou equip professional de Vilassar
de Dalt contra el Cancer, amb Rosa Maria Pujol, Roser
Frago, Merche Vela i Xus Cuairan.




L A

CAMPANYA DE DONACIO DE SANG
A les 10 del mati

Especial de la Fira Contra el Cancer, amb una unitat
mobil del Banc de Sang i Teixits de Catalunya.

DONAR SANG ES DONAR VIDA.

De 1/4 d'1a 1del migdia
PARLEM DEL CANCER DE MAMA

- Amb Pau Carabias Meseguer, ginecoleg i obstetra,
cap del servei de Ginecologia | Obstetricia a I'Hospital
de Matard, Dra. Laura Punti Brun, oncologa, Cap
de Servei d'Oncologia, de I'Hospital Universitari
de Matar¢, Dr. Jordi Recuero Borau, oncoleg de
I'Institut Catala d'Oncologia (ICO) i Silvia Casanovas
Sotero, doctora especialitzada en medicina fisica

i rehabilitacio oncolodgica a I'Hospital Universitari

Germans Trias i Pujol (Can Ruti).




PROGRAMA
DISSABTE 31 DE MAIG

MASTER DE ZUMBA (escenani

De1a3/4de 2 del migdia

Mostra de balls a carrec de Jennifer Coenen, Gloria
Gallego, Andrea Dos Santos i Desiree Jardines.

GRUP CATALONIA (escenarr

De 3/4de 2 a 2 del migdia

Exhibicié del taller de zumba amb la professora Isabel
Moya.

De2a2/4de 4delatarda

Primer plat: Amanides mediterranies
Segon plat: Paella de carn / Paella de verdures
+ Postres variats

PREU: 8€

Dinar elaborat amb productes donats per les empreses
col.laboradores d’alimentaci6 i de tots els comerciants del
Mercat de Can Robinat, amb la participacio dels voluntaris de
la festa, Amics dels Bolets i Associacio de Sant Antoni,




MOSTRA DE COREOGRAFIES DE L’AULA MUNICIPAL
DE DANSA DE VILASSAR DE DALT (escenari
De 5a2/4de 6 de la tarda

Exhibicié de ballet classic, dansa contemporania i hip-
hop, a carrec de les professores Maite Escrich, Délia
Mulet i Neus Gil.




PROGRAMA
DISSABTE 31 DE MAIG

BOLLYWOOD (escenariy
De 2/4de 6 a 6 de la tarda

Mostra de balls amb el grup vilassarenc TIKE & NILA
BOLLYWOQOD. Un any més, ens divertirem al més pur
estil de la India.

JUGANIBALS [PARC DE CAN RAFART]
De 5 a 8 de la tarda
Jocs de taula per a tothom.

XOCOLATADA (p2Rc DE CAN RAFART]
De 6 a 7 de la tarda

A cé\rrec dels/es voluntaris/es de Vilassar de Dalt contra
el Cancer.

BOMBOLLES DE SABO [PARC DE CAN RAFART]
De 7 a 2/4de 8 de la tarda
Només per a menors de 99 anys.







PROGRAMA
DISSABTE 31 DE MAIG

De 2/4de 9 a 10 de la nit

Pa amb tomaquet i embotits ibérics, preparats pels
col.laboradors de la festa.

PREU: 4€
Hi col.labora Pernils Sierra Morena.

Croquetes [PREU: 5€], Callos [PREU: 7€], Pizzes
[PREU: 4€] i Hamburgueses [PREU: 6€]

HAVANERES, AMB SERRA DE MARINA (escenari
A2/4de 9 de la nit

Un recull de les havaneres més classiques i de les
creacions d'aquest emblematic grup Vilassarenc.

Josep Lluis Milan: Veu tenor i baix acustic
Pera Puig: Veu bariton

Albert Llaveria: Acordio

Albert Joli: Guitarra i Veu

ACTUACIO MUSICAL DE IA-IU'S MUSIC [ESCENARI]
A 2/4 de 10 de la nit

Components del grup:
Toni Ramos: Cantant
Josep Lluis Milan: Baix
Josep Vives: Guitarra
Pere Salcedo: Teclats
Joan Roig: Bateria
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PROGRAMA
DIUMENGE 1 DE JUNY

Durant el mati

Manuel Moreno / Angela Perera - Murillo / Riera Salvet
- Riera de Targa / Sant Sebastia

TROBADA DE VEHICLES CLASSICS [MASIA DE CAN RAFART]
A les 10 del mati

Organitzat per Club Maresme Classics. Amb recorregut
per Vilassar de Dalt.

NAVEGACIO DE MAQUETES

DE VAIXELLS [L.Ac DE cAN RAFART]

A les 11 del mati

Amb membres del Club de Modelisme Naval de Girona.

INFLABLES AMB DIVERMAX [rARC DE CAN RAFART]
De les 11 a la 1 del migdia

Rocc‘))drom (més de 5 anys) i Llits Elastics (més de 2
anys).

ACTUACIO DE DANSA AMB DIFFERENT PLAYERS

[PARC DE CAN RAFART]
De2/4de 12 a1/4 d'1 del migdia

K-Pop covers.
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PROGRAMA
DIUMENGE 1 DE JUNY

QI GONG i BALLS TERAPEUTICS [ESCENARI]
De1/4d'1 a1del mati

Mostra del grup de Qi Gong i de Balls terapeutics i
motivacionals de Vilassar de Dalt Contra el Cancer, amb
Marta Diaz, professora i mestre del servei.

L'expressio emocional i fisica lligada a la musica.

GRAN SORTEIG SOLIDARI (escenari
De1a2/4de 2 del migdia

CLOENDA DE LES JORNADES (escenar
A2/4de 2 de la tarda

A carrec de la junta de I'Associacid Vilassar de Dalt
Contra el Cancer, amb la classica foto de familia de tots
els que hi hagin col.laborat.
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PARADES

De 10 a 2 del mati / de 4 a 8 de la tarda

Fruites, verdures,
llegums, vi, oli, olives,
fruits secs i embotits

,{,___')
NS

|\

PRODUCTES
ARTESANALS

Confeccionats al
taller de costura
de Vilassar de Dalt
contra el Cancer

= IIE
g i
| | Io
FLORS, PLANTES JOGUINES |
| CACTUS NINOTS
4 e
MODA JUVENIL | MENAGE
ADULTA DE CUINA
S== =
COMPLEMENTS | PAL'T_EBREE'SA '
BOSSES
-
E@ ROBA DE LA
ALIMENTACIO =l
MEDITERRANIA

JOGUINES AMPA
IES SANT JORDI

e

SAMARRETES,
ROBA INTERIOR
| ROBA PER
NADONS

=

ARTESANIA,
VIDRE, CERAM|CA
| DECORACIO

&

PERFUMERIA |
COSMETICA

ALIMENTACIO

MARROQUINA
Dolg i salat

TERRASA / BAR

Durant totes les jornades, els col.laboradors
de Vilassar de Dalt contra el Cancer es

responsabilitzaran del servei de bar. Hi
haura entrepans, calents i freds, i vermuts.







EMPRESES
COL.LABORADORES

ALIMENTACIO
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Aceitunas Hnos. Pérez
Aneto

Bacalao Puerta S.L.

Bon Area

Can Jesus

Cansaladeria M. José
Carns Roser

Cerveses Damm
Conserves Dani

El Pibe

Frit Ravich

Jamones Sierra Morena
L'Espinaler

Legumbres Victoriano
Llegums i Bacalla Marimon
Nestlé - Aigua de Viladrau
Peixateria Guinot

Peixitos Sandra

Peixos Vilassar

Vins Cardona



FORNS

Farines Prats

Forn i pastisseria Cros
Forn i pastisseria I'Exquisit
Forn i pastisseria Flequer
Forn i queviures Cal Mosso
Pastisseria Maria Teresa

DECORACIO, VIDRE | CERAMICA

Comas & Partners
Lekuée
Reilaflor, SA

LABORATORIS
Patyca Paris

LLIBRES | PARERERIA

Disefoto
Laracat
Vilapack, SL

JOCS, JOGUINES | COMPLEMENTS
Juganibals dinamitzadors
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EMPRESES
COL.LABORADORES

TEXTIL | ROBA DE LA LLAR
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Aitana textil

Arga Proteccid

Aroa Reever

Artex

Atenas Home

Bellson 2024

Belnou

Canete

Casper

Cintacor

Comercial Bagués Textil, SL
Confeccions Paula

DC-Text proyectos textiles SL
Emso

Froca

Grucotex

lceland

Lasa International, SL
Manufactures Costa Massana
Modho

Numa Textil

Pintaya

Sumace

Tex. Athenea



Textil Pas

Teixits Gonzélez Lladd
Velamen

Vicodir

Wissh Home, SL

FRUITES | VERDURES

Coop. Agricola Vilassar de Mar
Establiments Condis Life
Fruites Adell

Fruites i verdures Campins
Hort d’en Didac

Horticultura Canyelles
Horticultura Dalmaci Ramon
Horticultura Ernest Pujades
Horticultura Jaume Font
Horticultura Josep M. Baqués
Horticultura Pep Riera

Unié de Pagesos del Maresme

RESTAURANTS

Cafe La Pepeta
El Pibe
Sant Salvador
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EMPRESES
COL.LABORADORES

FLORS | PLANTES

Corma

Clavisa

Dumen Orange

Flors Montse Cros i Roldds
Herstera Garden

Miquel i Angel Puig, CB

PERFUMERIA

Antonio Puig

Artero

Krone

Perruqueria Anna Gazquez
Wecolors

MODA | COMPLEMENTS
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Boboli

DCM

Guash Fashion Group
Hoko Sport

Mango

Massana

Roger's

Tippi

Vilasseca



EMPRESES DIVERSES

Assegurances Costa Serra, SL
Divermax

Farmacia Pallares
Farmacia de Dalt

Farmacia Salvet

Farmacia Palacios
Gestiplac

Impremta Ros

Joaquim Montafiés Alvarez
La Clau

Lampisteria Baylach
Panxing

Publipromax

Riera-Net

Santos Pin's-Fundimak
Sorli Sport

Trazo Infinito

Yelo, so i llum

Taurus
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ENTITATS
COL.LABORADORES
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ADF Vilassar de Dalt

Centre Obert

Centre Recreatiu I'Alianca

Club d'Esplai Vilassar de Dalt

Colla de geganters-gegantons de Can Rafart
Comissié de Festes

Comissio de Sant Antoni Abat

Diabolics Anonims

Escola Francesc Macia

Escola La Nova Immaculada

Fondistes de Vilassar de Dalt

Grup Atabalades de Premia de Mar
Grup Fotografic Vilassar de Dalt
Institucié Escolar Sant Jordi

|IES Jaume Almera, servei comunitari

La Massa Centre de Cultura Vilassarenc
La Massa Seccid Gastronomica

Mercat de Can Robinat

Radio Vilassar de Dalt

Revela't

SEM / Grup La Pau

Teatre La Massa

Viserma, SLU

Viure Associacié Salut Mental i Benestar
Escola Arbog



Amb el suport de

"IV Generalitat de Catalunya Ajuntament
1Y Departament de Salut  \fjlagsar de Dalt

ATIV Generalitat de Catalunya . .
Departament de Treball, Diputacid
24LY! Afers Socials i Families Barcelona

Institut Catala de la Salut
Equip d’Atencié Primaria
Vilassar de Dalt

G BANC DE SANG
I TEIXITS

:K CaixaBank
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LES NOSTRES FIRES
2025

FIRA DE SANT JORDI

APLEC DE LA CISA

FIRA CONTRA EL CANCER

FIRA D'ARTESANIA LA SARDANA
FIRA DEL BOLET

FIRA DE NADAL A LA SEU DE VILASSAR DE DALT
CONTRA ELCANCER

FIRES MUNICIPALS DE NADAL
Vilassar de Mar

Vilassar de Dalt / Fira de Santa Llucia






29a FIRA CONTRA EL CANCER

- Trobada de
cotxes classics

Diumenge 1

gg égny de VEHICLES FINS L'ANY 1990

e e RUTA CONTROLADA PER LES
POBLACIONS DEL VOLTANT:

Exposicié davant de la VILASSAR DE DALT, CABRILS,

Masia de Can Rafart. PREMIA DE MAR | PREMIA DE DALT

Esmorzar gratuit per
participants.
Entrevistes en directe.
Sorteig solidari. INSCRIPCIONS: clubmaresmeclassics@gmail.com

ANY 2025 DEDICAT AL Bdile S
CANCER DE MAMA K28 N

VILASSAR DE DALT
“Prevenir és protegir”

Maresme Classics coitra el cancer



Inscripcions i venda
anticipada a partir del
23 de marg de 2025:

FIRA DE SANT JORDI [23/04]
FIRA DE LA CISA [01/05]

Seu de Vilassar de Dalt contra el Cancer

Perruqueria Anna Gazquez
Pastisseria Maria Teresa * Pastisseria Cros
« Lampisteria Baylach

o,.? Recorregut
“ Circumval-laci6 al poble de Vilassar de Dalt,
amb sortida i arribada a la placa de la Vila.

13a Caminada
Familiar contra
el Cancer

Q\’o
40NN

VILASSAR DE DALT
contra el cancer

Amb el suport de

2 X
¥ 8

Obra Sacial laCaixa”

"® Condisify 7, super R

= I \--..-
I ',. ua K @ ——
Ajuntament

Vilassar de Dalt




El pit al
descobert

UN TREBALL DE FOTO-FILM CALELLA

FOTOGRAFIES DE GLORIA MASFERRER, CARME VINALS,
ROBERT LLUIS | QUIM BOTEY

Les diferents etapes de la vida en I'evolucio dels
pits de les dones troben el seu reflex en les quatre
estacions de I'any i els canvis que viu la natura en
cadascuna d’elles.

CONFERENCIA INAUGURAL
10 d’octubre a les 19 h
NUTRICIO | CANCER DE MAMA

a carrec del Dr. Eduard Escrich, director del
Grup Multidisciplinar per a I'Estudi del Cancer

de Mama a la Facultat de Medicina de la
Universitat Atonoma de Barcelona (UAB).

PRESENTACIO DE L'EXPOSICIO
a carrec de Quim Masferrer,
de FOTO-FILM CALELLA.

'VILASSAR DE DALT
contra el cancer




15€ / entrada anticipada
18€ / Taquilla

CONCERT SOLIDARI
AMB MOTIU DEL DIA

INTERNACIONAL
DEL CANCER DE MAMA

Sant Andreu

Jazz Band

DIRECCIO: JOAN CHAMORRO

Amb les veus de Claudia Rostey,

Edu Ferrer, Koldo Munné, el violi
d’Elia Bastida, amb sollstes com

Pau Garcia al piano i Lola Pefiaranda
al saxo tenor i al clarinet.

P L

"ILASSAR DE DALT
coitra el cancer

Amb el suport de

__

/:‘\ ~

Ajuntament La Massa
Vilassar de Dalt Teatre




VILASSAR DE DALT CONTRA EL
CANCER, EN XIFRES

17 300 7
persones persones professionals
associades voluntaries a l'equip

Servei de psicologia
187 VISITES 18 PACIENTS

emia

i tirvides

Visites Pacients
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L'Associacio Vilassar de Dalt

contra el Cancer esta inscrita a

la Direccié General d'Entitats
Juridiques de la Generalitat de
Catalunya, amb el nimero 30.940.
Declarada Entitat d'Utilitat Publica
I'any 2018.

Consulteu les dades relatives a
I'activitat de I'entitat i el balang
economic provisionals de 2024.

Altres serveis
7 USUARIS A 29 USUARIS A BALLS 32 USUARIS
MARXA NORDICA TERAPEUTICS A Ql GONG

. Qi Gong . Marxa .Balls teraplubics | metivacionals

nordica

Sessions Usuaris
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NOU TALLER
PER A PACIENTS
ONCOLOGICS

Tinteressa
Phorticultura?

SABIES QUE?

Treballar en un hort o un jardi activa
una intensa connexio entre la natura

i nosaltres mateixos, que proporciona
reconeguts beneficis per la nostra salut
fisica i benestar emocional?

Dimecres, de
16.30h a 19.30h

Taller de

e Decoupage
e (Costura Creativa de Nadal
e Macramé

A carrec de:

& o
/NR

VILASSAR DE DALT
Confra el Caicer

““1 Reserva ara la teva placa
(R



“Un cami que no
hem de fer sols”



Serveis i tallers

HORARIS ANY 2025

NUTRICIO | DIETETICA - Lidia Mateos

Dimecres, en horari de mati. Cal concertar la visita préviament.

FISIOTERAPIA - Sandra Sanchez

Dimecres, en horari de mati. Cal concertar la visita previament.

PSICOLOGIA - Susana Sanchez

Dimecres, en horari de tarda. Dijous en horari de mati. Cal concertar la visita préviament.

REIKI - Eugenia Rodriguez / Charo Lopez

Horari a convenir. Cal concertar la visita previament.

MICROPIGMENTACIO - Gloria Peruga

Horari a convenir. Cal concertar la visita previament.

BANC DE CUIDADORS

Suport a familiars. Cuidadors amb formacié al TecnoCampus.
Horari a convenir. Cal concertar la visita previament.

Serveis professionals

HORTICULTURA - Elisabet Sairach (UrbaCultiving)
Dimarts, de 10.30h a 12h.

Ql GONG - Marta Diaz

Dimarts, de 17h a 18h. Dimecres, de 11h a 12h.

BALLS TERAPEUTICS | MOTIVACIONALS - Marta Diaz
Dimarts, de 18h a 19h. Dijous, de 18.15h a 19.15h.

MARXA NORDICA al Parc de Can Rafart
Dijous, de 16h a 19h.

TALLER DE MANUALITATS | COSTURA - Associacio 7arts
Dimecres, de 16.30h a 19.30h.

Tallers preventius

Teléfon. 937 539 102
Mobil. 637 189 296
Eg“gﬁse?ﬁgz?m Correu electronic: info@vilassardedaltcontraelcancer.cat




